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CULTURA Y FORMACIÓN  
 

CURSOS 
 

➢ Hasta el 17 de septiembre: NUEVAS INSCRIPCIONES DE LA ESCUELA 

MUNICIPAL DE MÚSICA. Las personas preinscritas se considerarán 

matriculadas, salvo que soliciten anular la preinscripción. 

Reunión informativa para la entrega de horarios: miércoles 18 septiembre, 

19.00 h. Espacio sociocultural Pilar Ureta. 
 

➢ CURSO DE EUSKERA CON AEK: Información e inscripciones 

        651 886 089 / 948 693 436 galtzagorri@aek.eus 

Lunes 16 de septiembre, a las 20.00 h, REUNIÓN INFORMATIVA. 

Martes 24 de septiembre, 20.00 h: clase de euskera Gratis nivel A.1 previa 

inscripción. Mínimo 5 personas. Espacio Sociocultural Pilar Ureta, 2ª planta. 
 

➢ CLASES DE ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS. Inscripciones en el 

Ayuntamiento de Lerín 948530222 y en el MSSB Allo 948523339 
 

➢ GRUPO DE TEATRO: REUNIÓN INFORMATIVA jueves 19 de septiembre, 

20.00 h. Espacio Sociocultural Pilar Ureta. 
 

➢  BOLILLOS Y OTRAS LABORES. Actividad gratuita. 

Profesora voluntaria: Lourdes Moreno. Comienza las clases el lunes, 7 de 

octubre a las 17.00 h. Espacio Sociocultural Pilar Ureta. 

➢ CURSO DE PINTURA. Lunes, martes y miércoles de 17.00 a 19.00. Edf. 

patio rojo. 
 

ACTIVIDADES 
 

➢ Charla: Inteligencia emocional y gestión emocional. Teresa Martínez 

Vallejo, viernes 27 de septiembre, 19.30 h. Organiza MSSB Allo. 

➢ Presentación del libro de Pilar Aramendía, Mi campo es NAHE. 

Sábado 28 de septiembre, 19.00 h. Espacio sociocultural Pilar Ureta. 

➢ JUBILOTECA: actividades para más de 75 años 

¡Activa tu cuerpo! Martes de octubre y noviembre, 16.30 h. Gimnasio 

municipal con Eric Armendáriz.  
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¡Activa tu mente! Jueves de octubre y noviembre, 17.00-19.00 h. Espacio 

sociocultural Pilar Ureta. Inscripciones Ayuntamiento de Lerín 948 530 222 y 

MSSB Allo 674 145 679 

➢ Talleres empoderamiento para mujeres inmigrantes con Carmen Puerta. 

Jueves de octubre y noviembre, 9.30 y 11.30.  

Organiza. MSSB Allo 674145679  

➢ Viernes 4 de octubre, 21.00 h OBSERVACIÓN ASTRONÓMICA. Campo de 

fútbol viejo La Valdechate. Organiza: Turismo de Navarra y Ayuntamiento de 

Lerín, con la colaboración del Planetario. Más información 948 530 222 

➢ Sábado 5 de octubre: IV Euskararen Eguna – IV Día del Euskera. 

➢  ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL BELLAVISTA  

• 8,15,17,22 de octubre, 17.00-19.00 h  

“Taller de TIC para participación social y aplicación a la vida” 

    

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
 

INSCRIPCIONES: Servicio cultural y deportivo del Ayuntamiento  

(Tfno. 948 530 222 cultura.lerin@gmail.com), gimnasio municipal y con los 

profesores.  

Salvo otra indicación, las actividades comienzan la primera semana de octubre. 
 

ACTIVIDADES CON JAVIER LEÓN Tfno. 616678022 
 

PSICOMOTRICIDAD  

• De 3 a 5 años (Infantil) martes, 16.30 h. Gimnasio municipal 
15 € curso, que se destinará a una actividad final de curso a quienes hayan asistido 
a un 70 % de las clases.  

 

MULTIDEPORTE 

• De 6 a 10 años, martes 17.30 h y jueves 17.15 h. Polideportivo 
15 € curso, que se destinará a una actividad final de curso a quienes hayan asistido 
a un 70 % de las clases.  
 

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO lunes y miércoles 

• Primer grupo: 16.30 h. 

• Segundo grupo 17.30 h (en el gimnasio).  

Mayores de 65 años: 12 € mes, menores de 65 años: 22 € mes. Pago trimestral. 
 



MONITOR SALA DE MUSCULACIÓN  

Previa petición de hora. Tfno 616 678 022 
1ª sesión 25 €, a partir de la 2ª, 15 €  

 
BODY SCULPTING martes y jueves de 19.30 a 20.30 h 

HALLFIT lunes y miércoles de 19.30 a 20.30 h 
Precio octubre-mayo 250 € 

 

ACTIVIDADES CON DESHOJANDO LA DANZA   
 

Noemí Álvarez. Tfno. 617 910 667 

PILATES lunes y miércoles de 19.40 a 20.40 h, 100 € trimestre. 
       

JUDO   
 

Andrés Moreno. Tfno. 660 750 126 -28 € mes 
martes y miércoles de 18.00 a 19.00 h 

Andrés Moreno Tfno. 660 750 126 miércoles 20.30 h 
 

YOGA 
 

Sol Gabarri. Tfno 617237413 
martes y jueves de 17.30-19.30 h. Posibilidad de grupo por la mañana 
35 € mes / 90 € trimestre  
Comienza con una clase práctica e informativa gratuita el martes 24 de 
septiembre a las 19.00 h 
 

CLUB DEPORTIVO LERINÉS 
 

ESCUELA DE FÚTBOL DE OSASUNA: Infantil y primaria 
Inscripciones con los miembros de la junta directiva. 
 

CLUB ATLÉTICO LERINÉS 
 

ENTRENA CORRIENDO 
 

lunes y jueves, en el polideportivo de 19.30 h a 21.00 h  
Comienza la primera semana de septiembre. 
 

ESCUELA DE ATLETISMO 
Reunión informativa: lunes 16 de septiembre, 18.00 h, centro cívico.  
A partir de 5º de primaria.  
 


